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silnych wiatréw, ktére uniemozliwiajg wyjscie w morze itd. Trzeba nie przez
samo tylko zabranianie, ale rowniez przez elastyczne dowodzenie zapewnié
bezpieczenistwo akcji.

Oczywiscie jednak nie wolno by¢ poblazliwym dla oséb, ktére prébujg
wchodzi¢ do wody po pijaku. Trzeba grzecznie, ale stanowczo eliminowac
takie przypadki, niech si¢ nurek wys$pi, a dopiero potem, na przykiad nastep-
nego dnia, przyjdzie nurkowac. Z moich doSwiadczen wynika, ze jesli spra-
wa zostanie postawiona grzecznie, ale stanowczo, prawie nikt nie prébuje
dyskutowac. Jesli masz racje, to nawet sama grupa Ci pomoze. Nie mozesz
by¢ tyranem i despota, ale jesli masz racj¢ — nie ustgpuj. Masz prawo i obo-
wigzek chroni¢ baz¢ przed agresywnym pijakiem, ktéry mysli, ze jak jest na
wakacjach, albo jak korzysta z publicznego wejscia do wody, to wszystko
mu wolno. Pamietaj, ze jesli kto§ stwarza zagrozenie dla siebie i/lub innych,
zawsze mozesz wezwac na pomoc policje.

Z narkotykami sprawa jest grozniejsza. Kiedy§, ze dwadziedcia lat temu,
zapalilem pare¢ razy marihuang, wtedy bylo to jeszcze w Polsce legalne. Na
szczedcie pamigtam, co si¢ dzialo z moim mézgiem po tym eksperymencie.
Kategorycznie nie wolno wpusci¢ do wody czlowieka po zazyciu narkotyku,
poniewaz jest kompletnie nieobliczalny. Fakt, ze znam ten zapach i potra-
fig go wyczu¢, nawet gdy ktos, kto palil, po prostu przejdzie obok mnie,
juz nie raz ocalit baz¢ przed wypadkiem, jaki mdglby zostaé spowodowany
przez takiego nurka. Takie sytuacje wymagaja natychmiastowej, grzecznej
i spokojne;j, ale bardzo konkretnej reakcji. Jesli nie masz innego wyboru, nie
wahaj si¢ wezwac policje.

2.4.24. Wszyscy muszg by¢ ratownikami

Nie nalezy osobno uczy¢ ratownictwa, na przykiad na jakich§ dziwacz-
nych kursach ,Rescue Diver”, lecz robic to w trakcie standardowych kurséw
(P1, P2, P3). Wszyscy muszg umie¢ podaé tlen, obstuzy¢ defibrylator itd.
Jesli programy kurséw wymagaja mniej, lekcewaz te programy. Masz wla-
sne sumienie, niezalezne od istniejgcych programéw.

Tworzenie osobnych sluzb ratowniczych ma sens w §wiecie na po-
wierzchni. Na przyklad jak kto§ zlamie nog¢ potykajac si¢ na ulicy, to moz-
na wezwaé pogotowie, a na kapielisku jak kto$§ zacznie tongé i krzyknie
,pomocy” to ratownik WOPR mu tej pomocy udzieli. Jednak pod woda
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para czy trdjka nurkéw stanowi odizolowany od zewnetrza uklad i jesli na
przyklad jeden z pary zemdleje, to ten drugi nie moze pod woda wycia-
gnal z kieszeni telefonu i wezwac ,,Rescue Divera”. Kazdy nurek musi miec
umiejgtno$ci ratownicze.

Wszyscy nurkowie, a nie tylko ,Rescue Diverzy” muszq cwiczy¢ ratownictwo zaréwno pod
wodg, jak i na powierzchni, czy na brzegu. Osobna stuzba ratownicza ma sens w warunkach
powierzchniowych, np. na ulicy — jak ktos ma zawat to mozna wezwac pogotowie, albo na
kapielisku jak ktos tonie, to mozna zawolac ratownika. Ale pod wodg tak nie jest — nie ma jak
wezwad pomocy z glebokosci dwudziestu metrow. Jest tylko partner — zwykly nurek. Dlatego
kazdy nurek musi byc ratownikiem i nie ma sensu tworzenie osobnego stopnia Rescue Diver. Tego
typu kursy powinny by¢ zlikwidowane, a ich program wlgczony do podstawowego szkolenia. Gdy
prowadzone sq osobne kursy nurkowe ,ratownicze” to ludzie myslg, ze zwykly nurek nie musi
tego umied, tylko nurek ratownik — a to jest nieprawda. Zwykty musi umiec tez.
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Cwiczenie ratownictwa ma jesz-
cze jeden wazny cel, oprécz samego
ratownictwa. Cwiczenie wydobycia
nieprzytomnego partnera z 20 czy
| 30 metrow daje dobre oplywanie
i umiejetno$¢ kontrolowania pred-
kodci wynurzenia, ktére to umiejet-
nosci sg same w sobie bardzo cenne
i znacznie zwigkszaja bezpieczen-
stwo tak optywanego nurka i calego
zespolu, nawet niezaleznie od faktu,
ze taki nurek bedzie rowniez umial
udzieli¢ komu$ pomocy.

2.4.25. Obserwator na brzegu

Najwazniejsza rola obserwatora powierzchniowego, znajdujacego si¢ na
brzegu, to obserwacja przez lornetke babli powietrza wydechowego, poja-
wiajacych si¢ na powierzchni. W ten sposéb dos§wiadczony obserwator moze
bardzo duzo dowiedzie¢ si¢ o tym, co si¢ dzieje pod wodg. Jesli bable sa
spokojne, o normalnej objetosci, wydobywajg si¢ w stalych odstepach czasu,
oraz bable partneréw sg obok siebie, to zapewne wszystko jest w porzadku.

Mozna tez ustali¢, z jakg predkoscig nurkowie si¢ poruszaja, czy nie za
szybko, co mogloby doprowadzi¢ do zadyszki. Czy plyng po izobacie czy tez
w dét po stoku jeziora i na jakiej glgbokosci aktualnie sg — to ostatnie moz-
na przeciez ustali¢ z bardzo duzg dokladnoScia, praktycznie co do metra,
znajgc mape¢ batymetryczng jeziora i przejrzysto$¢ wody, oraz zakladajac,
ze nurkowie plyng pod woda prawidlowo, w stalym kontakcie wzrokowym
z dnem. Mozna tez bardzo wiele sytuacji awaryjnych przewidzie¢ zanim one
wystgpig. Na przyklad, jesli widzi si¢, ze bable zespolu nurkéw poruszaja
si¢ tak, ze schodzg dokladnie w doét po stoku, nie zas pod katem do linii
najwickszego spadku, czyli nurkowie starajg si¢ maksymalnie szybko zwigk-
szy¢ glebokos¢ idgc prosto w dot po stoku, a potem nagle bable zatrzymujg
sic w jednym miejscu — od razu wiadomo, co za chwil¢ bedzie. Prawdo-
podobnie nurkowie na chwilg zatrzymali si¢, by¢ moze dlatego, ze jeden
z nich ma problem z przedmuchaniem, ale poniewaz dotychczas szli po linii
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najwickszego spadku, zamiast pod katem do niej, wigc za moment dogoni
ich chmura ich wlasnego mulu, splywajacego za nimi w ich Sladzie torowym.
Czyli, gdy ta chmura ich ogarnie, pogubig si¢ i byé moze nie odnajda, a za
chwile awaryjnie wynurzg. Bystry i doswiadczony obserwator przewidzi to
i wysle w to miejsce 10dke, zanim jeszcze sytuacja naprawde si¢ wydarzy.
Takich przykladéw sytuacyjnego reagowania mégibym podac tysigce, a ich
bagaz zbiera si¢ latami nabierania do§wiadczenia w pracy.

Réwniez jesli bable nie pokazuja si¢ obok siebie, tylko jeden za drugim,
Swiadczy to o tym, ze asekuracja jest nieprawidilowa — partnerzy nie plyng
obok siebie tylko jeden za drugim, co oczywiscie jest zle. Jesli jeszcze do-
datkowo odleglos¢ migdzy nimi powoli si¢ zwigksza, oznacza to, ze ,tylny”
partner najzwyczajniej nie moze nadazyc¢ za ,,przednim” i za chwile dostanie
zadyszki, co sprowokuje awaryjne wynurzenie, narkoze azotowg lub zalo-
dzenie automatu. Widzimy nadciggajaca sytuacje awaryjng, mimo ze jeste-
$my na powierzchni, czyli na przyklad trzysta metréw dalej i trzydzieSci me-
trOw wyzej niz obserwowani nurkowie!

Jesli za$ odleglos¢ migdzy bablami zwigksza sig, ale szybko, za$ jeden
z babli pozostaje nieruchomy, oznacza to ze jeden z partnerow zaplatal si¢
w co§, za$ drugi tego nie zauwazyl i odplynal od niego. Oczywiscie wtedy
wazniejszy dla nas jest ten zaplatany i nalezy wysla¢ po niego zespdt na dot.
Jesli zas bable oddalaja si¢ od siebie szybko, ale oba si¢ poruszaja, woéwczas
oczywiscie nikt nie jest zaplatany, nastgpilo najzwyklejsze zgubienie nurkéw,
co oczywiscie jest zle, ale na co jest przeciez standardowa procedura, krot-
kiego poszukania pod woda i spokojnego wynurzenia z odszukaniem si¢ na
powierzchni. Oczywiscie takg grupe nalezy teraz szczegdlne starannie ob-
serwowac i sprawdzaé jak rozwigzujg problem, w ktéry si¢ wpakowali. By¢
moze, jesli jeden z pary wynurzy si¢ i nie bedzie w stanie zobaczy¢ babli part-
nera, obserwator bedzie musial rekg wskaza¢ mu, w ktérym miejscu znajduje
sie ten z nurkow, ktéry sie nie wynurzyl. Obserwator stojacy na pomoScie czy
na todzi widzi przeciez jego bable, ktérych by¢ moze nie widzg partnerzy, ob-
serwujacy z niskiego pulapu, bo zaledwie z samej powierzchni. Zawsze osoba
spokojnego i wyraznie widocznego obserwatora pacyfikuje sytuacje i spra-
wia, ze wszyscy stajg si¢ spokojniejsi, co w 0ogdlnym rozrachunku wychodzi
wszystkim na dobre, i to nawet w najbardziej dramatycznych sytuacjach.

Nawet jesli bgble wychodzg rytmicznie i obok siebie, ale tempo oddechéw
jednego z nurkéw jest wyraznie szybsze niz tempo oddechéw partnera lub
partneréw, moze to §wiadczy¢ o tym, ze ten nurek z szybszym oddechem

87





